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Choix des especes végétales dans les projets
de restauration de cours d'eau/zones humides

Journée technique EchosPaysage
« Génie végétal, génie écologique : quelles solutions concreétes »

&



Infroduction

De plus en plus de projets de génie écologique ;
Multiplication des demandes :

Stabilisation, phytoépuration, végétalisation a vocation écologique, paysage et
ornement ;

Repousse des limites d’'usage du végétal ;

Choix du matériel végétal : un enjeu primordial devenu une banalisation
(méconnaissance ? intérét commercial ? exigence reglementaire ?) ;

Listes « types », guides de « bonne pratique » et « catalogues » devenus des
recettes de cuisine;

Objet de la présentation : Quelles especes pour quels objectifs ?
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

Le contexte

écologique

(climat, sol,
humidité, etc.)




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

m La vocation ou l'usage du projet comme premier critere de choix

Protection/Stabilisation

Agrément Ecologie
< >




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des criteres de choix

La nature des végétaux utilisés est différente selon les objectifs

Technique de protection m 3-4 ans

Ensemencement

Hélophytes D’'aprés Leblois, Evette,
Recking, mais modifié

0-50W/m?

. 50- 100 W/m?
Force tractrice —
B 100- 200 w/m?

I > 200 wyne

&
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

La composition des mélanges de graines est différente selon les objectifs

Légumineuses Autres "fleurs"

Quantité Diversite Quantité Diversite Quantité Diversité
Stabilisation

Agrément . |I_|
Ecologique | B BE_F B

& Production &= | [ B | B
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

R
» Quel contexte écologique ? Quel climat ?
Mediterranéen
Quel climat ?
Alticole

Tempére

< >




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des criteres de choix

Salix daphnoides, Salix Salix purpurea, Salix eleagnos Salix cinerea, Salix atrocinerea
myrsinifolia

Salix alba, Salix fragilis Salix alba, Populus nigra
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

m Les criteres de choix biologique en lien avec les objectifs, les usages...
Herbacée (G, Hc)

Ligneux (MPh) Ligneux (nPh)
< >




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

Les types biologiques (classification de Raunkiaer) :

source : Oxford University Press

1-2. Phanérophyte (11 - Epiphyte), 3. Chamaephytes,
, 5-9. Cryptophytes = Géophytes (rhizomateux,
bulbeux, a tubercule), 7. Hélophytes, 8-9. Hydrophytes, Thérophytes (non montrées)
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

L'usage des types biologiques selon les techniques végétales

Technique de génie végétal “ Héloph. | Théroph.

Ensemencement

Fascine d’helophytes

Lits de plants et plangons
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix

Quelle biologie pour quel technique ?
Une capacité de reproduction végétative ;
Une capacité a former des racines adventives ;
Une capacité de régénération suite a des perturbations ;
Une vitesse d’installation et de croissance ;
Un ancrage du systéme souterrain ;
Un port et développement ;
Une souplesse des tiges aériennes ;
Une dimension et physionomie particuliere des tiges aériennes

Bloc de roche Végétal

25m




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Vers une compréhension des critéres de choix
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La complémentarité des systémes racinaires et aériens

-13- © BIOTEC Biologie appliquée



Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Les pieges a éviter

Nombre de graines/gramme

—

Vicia cracca
acleum sphondylium

Bromus ra2cciiiosus

) > 10 graings/gramme

Ranunculus repens
Lolium perenne
Rumex crispus

Plantago lanceolata

Daucus carota

Pruneiia=vulearis

ex acetosa

ontodon autumnalis

“‘ |‘||| |III I“”“||||||||J1J,J,LJ_J

\

Cardamine pratensis

Leucanthemum vulgare

> > 1000 graines/gramme

Poa pratensis

lopecurus geniculatus

Plantago major

> 10000 graines/gramme

Cerastium
< Agrostis stolonifera

>
2000 4000 6000 s000 10000 12000 14000 16000 18000

(@)
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Les pieges a éviter

Des mélange « types » ? (exemple du mélange type « berge », densité
proposée 25 a 50 g/m?)

30% R.G. Anglais
15% Fétuque élevee
15% Fetuque rouge Poids Mille Graines
10% Fétuque ovine  —— 0.6 g (1600 gr/g) 2.
5% Paturin commun ——» PMG 0,2 g (5000 gr./g) Dans 1 m*: .
50, Agrostide ———s PMG 0,06 g (15000 > 87 000 graines (pour 50 g/m?)
10% Lotier cornicule gr./9) 8 variétés cultivées
10% Minette (Luzerne

d’origine inconnue et de
production souvent exira-
communavutaire

Souvent 1 dominante
Densité donc cout élevé (0.3
€/m?)

Pérennité limitée
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Les pieges a éviter

= Un semis pev diversifié et homogene




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers

Les pieges a éviter

|Sa|ix alba L. >90

Salix appendiculata Vill. 60-70 30-70
Salix aurita L. 40-70
Salix caesia Vill. ~50
|Sa|ix caprea L. 40-50 <10
Salix daphnoides Vill. >90 >90
|Sa|ix eleagnos Scop. 80-90 70-80
Salix foetida Schleich. ex DC. ~50
Salix glaucosericea Flod. 20-30
Salix hastata L. 60-70
Salix helvetica Vill. 40-80
Salix laggeri Wimm. ~30
Salix myrsinifolia Salisb. 60-70 70-90
Salix pentandra L. 70-80 >90
ISaIix purpurea L. >90 >90
Salix triandra L. 80-90 >70
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Taux de reprise bon

Taux de reprise correct
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Les pieges a éviter

Un mavuvais choix de végétaux
Absence de saules

Un mauvais choix de végétaux
Végétaux morts
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Les especes végétales : quels criteres de choix ?
Critéres de choix

Rapport volume racinaire/aérien

Viburnum lantana L.
Salix eleagnos Scop.
Salixpurpurea L.
Fraxinus excelsior L.
Lonicera xylosteum L.
Rhamnus cathartica L.
Ligustrumvulgare L.
Populus tremula L.
Acer pseudoplatanus L.
Hippophae rhamnoides L.
Rosa canina L.

Cornus sanguinea L.
Berberisvulgaris L.
Salixalba L.

Salix triandra L.
Populus nigra L.

0 0,5 1 1,5 2 2,5
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Qualité des végétaux et disponibilité

Les especes a certification obligatoire : indigénat ?

Bourduge P., 2015
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Qualité des végétaux et disponibilité

= Une disponibilité croissante en
graines « sauvages » d’especes
indigenes

Carte des régions
disposant de
semenciers proposant
des especes au titre de
« végetal local ».




Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Qualité des végétaux et disponibilité

L'exemple du complexe de la Luzerne cultivée

r )

Medicago sativa L

r

.

subsp. sativa )

(tétraploide)

Asie du sud-ouest

Naturalisée (s ensemencée) ; friches

En expansion

subsp. falcata (L.) Arcang
(tétraploide)
Eurasiatique
Indigéne ; pelouse et friches séches
En régression

y,

& J

ns

\

~ambigua (Trautv ) Tutin
[= subsp. falcata = subsp. safival
Eurasiatique
Naturalisée ; friches
En expansion

( subsp. glomerata (Balb.) Rouy
(diploide)
Provencale
Indigéne ; ourlets basiques
Stable
\
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Qualité des végétaux et disponibilité

Des cas similaires existent pour les hélophytes.

Cas du roseau en Amérique du Nord :

Phragmites australis subsp americanus (en forte régression) x Phragmites australis
subsp australis (infroduit d’Europe) = hybrides plus « vigoureux »

Cas du roseau en Amérique du Nord :

Typha latifolia (indigene en Amérique du Nord) x Typha angustifolia (infroduite) =
Typha x glauca. Il ne serait pas étonnant d'observer a I'avenir une perte de
diversité propre au taxon T. latifolia du fait d'une introgression.
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Qualité des végétaux et disponibilité

Observation d’une émergence de Mimulus sur le Tillet a Aix-les-Bains — prises de vues Biotec 2015
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Constitution des listes de plantes et mélanges grainiers
Qualité des végétaux et disponibilité

Salix Cf. x dasyclados, observé sur un
chantier de génie végétal en Normandie,
Biotec, 2015

Image de gauche, Salix schwerinii E.L. Wolf
(http://www.plantarium.ru/).

Image de droite, Salix eriocephala
(http://Iwww.biolib.cz).
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http://www.plantarium.ru/

Conclusion

Finalement concevoir une liste de plantes c’est s’inspirer des modeles
naturels...

Groupements pionniers Groupements a bois tendre Groupements a bois dur

< » —— = Stade climacique : stade ultime

) i ) ) de la végétation indépendant
Evolution réversible possible du cours d'eau. Evolution
(plusieurs décennies)

irréversible (plusieurs siecles)

<
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Processus internes :
/ e - différenciation des sols
A S Z AV ey T T T - compétition entre espéces végétales

W=

@= Unités fonctionnelles de végétation
(saulaie, aulnaie, frénaie, ...)

Processus externes : ———Inondation et érosion de surface ——| » Evolution prévisible normale

crues -

| Inondation et érosion de berge || lnondation ——— | LT Régression possible
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Conclusion

Et c’est aussi :
Avoir répondu a la question « Faut-il végétaliser » ;

Avoir répondu a l'objectif fixé (paysager, écologique, stabilisation,
horticole...) ;

S’intégrer dans le cadre reglementaire en vigueur ;

Se fixer des regles éthiques (par ex. eviter les especes protégées,
exotiques...), permettant de légitimer ses choix ;
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